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Hvordan ger man?
Skab i barnet en grundleeggende tillid til dig.
Fa autoritet, som vil gore dig fortjent til magten, ved at hjelpe barnet med at fa me-
ning ud af det, som det leerer (se neeste model).
Hav ojenkontakt med barnet. Brug aktivt barnets navn. Teenk over, om dit toneleje
er omsorgsfuldt, og snak med barnet pa en made, hvor du som foralder er ében og
afsegende for dets respons og spergsmal.
Ver klogere.
Ver roligere. Reguler dine folelser.
Ver ansvarligere. Skab meningsfulde rammer.
Ver mentaliserende i forhold til dine bern.
Hold deren til leering aben.
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