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Model: Tænk belastninger og små traumer

Syge søskende

Personlige
problemer

Skilsmisse

Dødsfald

Psykisk
sygdom

Sygdom i barnets
første år

Belastninger på
arbejde, øvrig

familie
Dårlige erfaringer

med dagtilbud/systemet

Isbjerget under vandet illustrerer eksempler på belastninger og små traumer, som kan 
påvirke forældresamarbejdet.

Har forældre særligt belastende omstændigheder eller erfaringer med små traumer?
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